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 سخنرانی سفیر ایران در ایتالیا  

 یترانئو رم د در رویداد میز غذای ایرانی در هتل م

 2025نوامبر  28

 1404آذر ماه  7

باعث مدیرت محترم هتل مدیترانه که این فرصت را برای ما فراهم کردند تشکر ویژه داشته باشم.  از  در ابتدا مایلم  

افتخار است که امروز در مراسم معرفی غذاهای ایرانی در کنار شما هستم؛ آیینی که تنها معرفی یک سفره نیست،  

 .نوازی مردم این سرزمین استتاریخ و مهمان بلکه روایتِ هزاران سال فرهنگ، ذوق، 

ای از مواد و دستورهای پخت باشد، یک »داستان« است؛ داستانی که از دل  غذای ایرانی، پیش از آنکه مجموعه 

مزه گرفته تا جنوب گرم و پرانرژی  های معطر و ترش خیزد. از شمالِ سرسبز با خورش های گوناگون ایران برمی اقلیم 

پیچد تا شرق که طعم  افروزش در کوهستان می های آتش های گرم؛ از غرب که عطر کباب یایی و ادویه با غذاهای در

 .آفریند اش سفری تازه می های سنتی زعفران، زیره و نان 

سفره ایرانی همواره نماد وحدت و همدلی بوده است. در فرهنگ ما، غذا خوردن تنها عملی روزمره نیست؛ فرصتی  

های بعد. مادران و مادربزرگانی  ها به نسلوگو و برای انتقال سنتبودن، برای احترام، برای گفت   است برای کنار هم

کرده  منتقل  سینه  به  سینه  را  پخت  دستورهای  آرامش،  و  عشق  با  بزرگ که  خوراک  اند،  میراث  حافظان  ترین 

 .اند ایرانی

نمی  مرزی  غذا  جهان،  در  که  فرهنگ امروز  و  درآمی شناسد  حال  در  می ختن ها  ایرانی  آشپزی  معرفی  تواند  اند، 

ای نو  های ترش، شیرین، تند و ملایم، تجربه فرد طعم به ای تازه به جهان باشد. غذاهای ما، با ترکیب منحصر دریچه 

رنگ، همه  خوش   چینته اصیل تا    آبگوشت ، از  پلو با مرغزرشک نمادین تا    سبزیقورمه کنند. از  به هر ذائقه هدیه می 

 .اند؛ هنری که زیبایی، ظرافت و تعادل را در دل خود داردمل روح هنر ایرانی و همه حا

ها بلکه پیام مهر و صلحِ فرهنگ ایرانی را با یکدیگر قسمت کنیم.  تنها مزه اجازه دهید این مراسم فرصتی باشد تا نه 

کند »غذا«  ه به ما یادآوری می ای کایم؛ سفره چه ایرانی باشیم و چه از ملیتی دیگر، امروز دور یک سفره جمع شده 

 .هاستزبان مشترک انسان 
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امیدوارم این مراسم آغازی  ، از همه شما سپاسگزارم.  حضور خود این برنامه را غنا بخشیدید از اینکه با  در پایان،  

 .های تازهتر غذاهای ایرانی به جهان و پلی برای دوستی باشد برای شناساندن عمیق

 .های بیشتری را در سراسر دنیا گرم کند عم ایران، دل به امید روزی که عطر و ط

 متشکرم.


